
 

花蓮縣設置教育志工中心學校實施計畫 

花蓮縣 110 年度教育類志願服務成長教育訓練課程總表 

一、 指導單位：花蓮縣政府。 

二、 主辦單位：花蓮縣政府教育處。 

三、 承辦單位：花蓮縣花蓮市明義國民小學、花蓮縣花蓮市明義國民小學愛心志工
團。 

四、 實施日期：如附表。 

五、 地    點：花蓮市明義街 107 號。 

六、 參加對象： 
(一) 花蓮縣各級學校及家庭教育中心志工。 
(二) 預定研習人數 50 人。  

七、 課程依據與實施： 
(一) 依據志願服務法第九條辦理。 
(二) 參加課程之志工得於志願服務資訊整合系統成長訓練時數登錄。 

八、 報名方式： 
(一) 電子信箱： ccm8324270@gmail.com 陳秦敏主任。 
(二) 明義國小志工請在通訊軟體群組內報名參加，其他學校志工請由各校業務承

辦人協助統一報名。 
(三) 各場次報名表，預訂於開課前兩週登載於教育類志願服務資訊網

(http://lifelong-v.hlc.edu.tw/)，請各校承辦人依限以 e-mail 方

式完成報名，報名成功另以 e-mail 通知；報名後因故無法出席，請於

課程開始前三天通知明義國小陳秦敏主任。 

九、 課程內容：共二十次（詳如課程表） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:ccm8324270@gmail.com
http://lifelong-v.hlc.edu.tw/


 

課程表 

場

次 
日期與時間 課程 

人

數 
講師 地點 

1 
3/9(二) 

(09：00～11：00) 
讀經與開闊的人生觀 50 

吳甜妹 

（明義志工） 

明義國小活動

中心 

2 
3/16(二) 

(09：00～11：00) 
舞動人生 50 

孫賀 

(明義志工) 

明義國小活動

中心 

3 
3/23(二) 

(09：00～11：00) 
喚醒自我療癒的密碼 50 

郭彩晴 

(明義志工) 

明義國小活動

中心 

4 
3/30(二) 

(09：00～11：00) 
純銀釦編繩手鍊 50 

彭玉珂 

(明義志工) 

明義國小活動

中心 

5 
4/6(二) 

(09：00～11：00) 
出泥蓮花 50 

沈思彤 

(明義志工) 

明義國小活動

中心 

6 
4/13(二) 

(09：00～11：00) 
口金包手作課   50 

張惠珠 

(明義志工) 

明義國小活動

中心 

7 
4/20(二) 

(09：00～11：00) 
天然鹽麴製作 50 

香港美食家 

楊雪莉 

明義國小活動

中心 

8 
4/27(二) 

(09：00～11：00) 
風信子花盆製作  50 

黃予瑾 

(明義社團) 

明義國小活動

中心 

9 
5/4(二) 

(09：00～11：00) 
椰殼花束設計 50 

黃予瑾 

(明義社團) 

明義國小活動

中心 

10 
5/11(二) 

(09：00～11：00) 
義式白醬義大利麵 50 

董家秀 

(明義志工) 

明義國小活動

中心 

11 
10/5(二) 

(09：00～11：00) 
讀經讓我更有自信 50 

李佩容 

(明義志工) 

明義國小活動

中心 

12 
10/12(二) 

(09：00～11：00) 
業力法則談志工志業 50 

金剛學院 

李奕菲老師 

明義國小活動

中心 

13 
10/19(三) 

(14：00～16：00) 
雷射切割(上) 25 

明義國小 

王文俊老師 

明義國小電腦

教室 

14 
10/26(三) 

(14：00～16：00) 
雷射切割 (下) 25 

明義國小 

王文俊老師 

明義國小電腦

教室 

15 
11/2(二) 

(09：00～11：00) 
「戶外教學椴木香菇」 50 

紀有亭 

(明義志工) 

明義國小活動

中心 

16 
11/9(二) 

(09：00～11：00) 

「手工皮革手帳本」 

手作課   
50 

李幸豔 

(明義志工) 

明義國小活動

中心 



 

場

次 
日期與時間 課程 

人

數 
講師 地點 

17 
11/16(二) 

(09：00～11：00) 
理財講座 50 

暢銷理財作家 

余家榮老師 

明義國小活動

中心 

18 
11/23(二) 

(09：00～11：00) 
健康養生撥筋  50 

養生達人 

劉金米老師 

明義國小活動

中心 

19 
12/7(二) 

(09：00～11：00) 
今晚我們一起學相聲  50 

相聲大師 

朱德剛老師 

明義國小活動

中心 

20 
12/14(二) 

(09：00～11：00) 
特色春聯設計  50 大書老師 

明義國小活動

中心 

 
十、報名表 

姓  名    性   別  □男  □女 

單  位  身分證字號   

職  稱    生   日  年   月   日 

通訊處  

電  話 (O)               (H)                (手機) 

e-mail  

洽詢電話 0919330719 陳秦敏主任 

注  意  事  項 

1.研習時間：110 年○月○日 (星期○)。 

2.研習地點：明義國小活動中心 

3.報名時間：即日起至 110 年○月○日 (星期○)止，逾期恕不受理。 

4.參加對象：花蓮縣各級學校及家庭教育中心志工。 

5.為愛護地球，請自備環保杯、環保袋。 

6. 報名方式：各場次報名表，預訂於開課前兩週登載於教育類志願服務資訊網

(http://lifelong-v.hlc.edu.tw/)，請各校承辦人依期限以 e-mail 方式完成報名，報名成功將以 e-mail

通知；報名後因故無法出席，請於課程開始前三天通知明義國小陳秦敏主任。 

                           聯絡人:陳秦敏主任聯絡電話: 0919-330719 

e-mail：ccm8324270@gmail.com 
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