花蓮縣花蓮市中正國民小學108年兒童節慶祝活動實施計畫
一、依據：
  (一)本校107學年度第2學期行事曆。
  (二)108年度推動食米學園計畫。

  (三)2019年第五屆花蓮縣全民科學週-北花蓮實施計畫。
二、主題：食農、科學、玩童玩
三、目的：
（一）讓孩子認識在地文化、食物及了解農業與自然的關係，提升兒童健康飲食及食物栽種之知能與素養。
（二）增進學生對科學、科技、工程、環境的知識、技能、興趣及自我效能，縮短學習落差。

（三）鄉土童玩種類繁多，如陀螺、毽子、扯鈴、竹蜻蜓...等等。藉由童玩滋養孩子傳統文化古早回憶，讓兒童接近、體驗童玩，充實快樂的童年。
四、主辦單位：花蓮縣花蓮市中正國民小學
五、承辦單位：本校學務處
六、協辦單位：本校教務處、總務處、輔導處、學生家長會
七、實施對象：本校一至六年級學生
八、實施時間：108年4月3日(星期三)上午8：15至11：50 

九、實施地點：本校學生活動中心、籃球場、運動場、穿堂。
十、實施流程：

	活動時間
	活動項目
	活動內容

	8：15～8：17
	活動中心集合整隊
	一、二年級參加

	8：17～8：20
	學生代表講解兒童節之意義，宣導『聯合國兒童人權宣言』內容，讓孩子瞭解身為兒童應有之義務與權利。
	讓兒童瞭解『兒童節』的意義內涵，重新省思兒童節禮物的意義。

	 8：20～8：25
	1日小小校長致詞
	結合快樂兒童洄瀾月體驗活動之1日校長體驗

	8：25～8：35
	校長致詞
	

	8：35～8：40
	才藝表演秀~一年二班
	展現兒童活力 健康快樂童年



	8：40～11：30
	米食體驗

科學玩樂

趣味童玩

大手牽小手

創享健康童年
	共分25闖關活動

年級輪流關卡體驗

通過5個關卡即可兌換獎品


十一、活動方式：
（1） 全校學生進行闖關活動，請導師協助事先分組(每組約5~6人)，學生集合及秩序之掌控。
（2） 設置25個過關活動，由科任教師、志工、五六年級學生擔任關主，學生以小組為單位進行闖關。
（3） 每位學生有一張闖關紀錄卡(附件一)，闖關活動內容，過關標準請詳見(附件二)。
十二、時間配當表：如(附件三)
	
	A籃球場
	B運動場周邊
	C活動中心
	D中正樓穿堂

	第1節
	一五年級
	二六年級
	三年級
	四年級

	第2節
	二六年級
	三年級
	四年級
	一五年級

	第3節
	三年級
	四年級
	一五年級
	二六年級

	第4節
	四年級
	一五年級
	二六年級
	三年級


十三、注意事項：
（一）當天停止其他各種球類活動。
（二）遵守規則，注意秩序、禮節及安全。
（三）上下課時間規劃：上課進行各站闖關活動，下課時間休息。
十四、
   獎勵方式：通過5關以上者，憑闖關紀錄卡可參加米食及抽抽樂兌獎活動。
十五、本計畫經校長核可後公布實施，修正時亦同。
附件一

花蓮縣花蓮市中正國小108年兒童節慶祝活動闖關紀錄卡

   年   班座號：   號 姓名：         
	A籃球場
	B運動場周邊
	C活動中心
	D中正樓穿堂

	1.劍玉
	7.跳格子
	14.雷神索爾霹靂砲
	20.米飯成長史

	完成燕子歸巢
	來回二次並投中格子即過關
	可噴射出養樂多瓶
	從預措到採收的過程，照片配對字卡

	2.橡皮筋跳繩
	8.疊杯
	15.大象鼻子氧不氧
	21.你知「稻」嗎

	3年級5下，4年級10下，5年級15下，6年級20下

	依照關主指示，完成任務即過關
	可讓線香遇氧劇燃，再滅火
	稻米構造拼圖

	3.九宮格
	9.溜溜球
	16.鑽木取火
	22.節慶米食

	1人可以投三顆球，投中一格即過關
	手放開後溜溜球沿著細線滾落，落至細線​底端再沿著細線攀爬上來

	練習鑽木取火到冒煙，動作正確即過關
	米食跟節慶配對

	4.竹蜻蜓
	10.打陀螺

打出陀螺即過關
	17.法老王之蛇
	23.稻米變變變

	依照關主指示，完成任務即過關
	
	實驗後能說出火蛇形成原因
	米脫殼的變化配對

	5.踢毽子
低年級2下、中年級3下、高年級5下即過關
	11.丟沙包
	18.元宵走馬燈
	24.米詩

	
	依照關主指示，完成任務即過關
	能讓走馬燈或自製紙蛇在火上方旋轉
	憫農詩、折腰不爲五斗米等詩詞排列

	6. 老鷹抓小雞
	12.橡皮筋跳高
	19. 霸王煙圈空氣砲

能打出甜甜圈造型的白煙
	25.搗麻糬
瞭解原理即可過關

	老鷹關主捉到1隻小雞即過關
	跟著關主玩一次即過關
	
	

	
	13.爆米花

	
	

	
	
	
	


附件二
	編號
	名稱
	關主
	地點
	過關說明

	1
	劍玉
	張瑞祥
	501
	溫麗雲
	A 
籃球場
	完成燕子歸巢

	2
	橡皮筋跳繩
	
	505
	陳怡瑄
	
	3年級5下，4年級10下，5年級15下，6年級20下

	3
	九宮格
	
	505
	董俊男
	
	1人可以投三顆球，投中一格即過關

	4
	竹蜻蜓
	
	502
	周慧芬
	
	依照關主指示，完成任務即過關

	5
	踢毽子
	
	503
	丁若芸
	
	低年級2下、中年級3下、高年級5下即過關

	6
	老鷹抓小雞
	
	505
	安偉君
	
	1分鐘內沒有被老鷹關主捉到即過關

	7
	跳格子
	呂書璇
	504
	黃惠美
	B 

運動場周邊
	依照關主指示，完成任務即過關

	8
	疊杯
	
	504
	林密治
	
	依照關主指示，完成任務即過關

	9
	溜溜球
	
	503
	胡竣傑
	
	手放開後溜溜球沿著細線滾落，落至細線​底端再沿著細線攀上

	10
	打陀螺
	
	501
	汪志祥
	
	打出陀螺即過關

	11
	丟沙包
	
	506
	張晟瑲
	
	依照關主指示，完成任務即過關

	12
	橡皮筋跳高
	
	506
	謝沂均
	
	依照關主指示，完成任務即過關

	13
	爆米花
	
	外
	廠商
	
	瞭解原理即可過關

	14
	雷神索爾霹靂砲
	許斐晴
	六年級學生
	薛靜婷

李紀瑋

及自然老師
	C活動中心

	可噴射出養樂多瓶

	15
	大象鼻子氧不氧
	
	
	
	
	可讓線香遇氧劇燃，再滅火

	16
	鑽木取火
	
	
	
	
	練習鑽木取火到冒煙，動作正確即過關

	17
	法老王之蛇
	
	
	
	
	實驗後能說出火蛇形成原因

	18
	元宵走馬燈
	
	
	
	
	能讓走馬燈或自製紙蛇在火上方旋轉

	19
	霸王煙圈空氣砲
	
	
	
	
	能打出甜甜圈造型的白煙

	★
	抽抽樂及米食兌換區
	
	鍾麗萍、林敏惠、張互菲、黎盈秀、吳雯媖
	
	學生憑闖關紀錄卡到此處兌換獎品

	20
	米飯成長史
	王佳瑜
	501
	花蓮農校學生
	D中正樓穿堂 
	從預措到採收的過程，照片配對字卡

	21
	你知「稻」嗎
	
	502
	
	
	稻米構造拼圖

	22
	節慶米食
	
	503
	
	
	米食跟節慶配對

	23
	稻米變變變
	
	504
	
	
	米脫殼的變化配對

	24
	米詩
	
	505
	
	
	憫農詩、折腰不爲五斗米等詩詞排列

	25
	搗麻糬
	
	外
	廠商
	
	瞭解原理即可過關
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