
花蓮縣 114 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國小健體領域全縣國小健體領域召集人研習 

課程名稱 SEL 與運動團隊情緒學習 

日期 114 年 09 月 30 日(二) 

地點 忠孝國小 3 樓會議室 

地址 花蓮縣花蓮市中華路 298 號 

承辦單位 花蓮縣國教輔導團國小健康與體育領域輔導團 

聯絡人 林晏瑋 連絡電話 03-8681056 

時間 課程名稱 講師 

08:00-08:20 報到  

08:20-08:30 始業式 陳 力 校長 

08:30-09:00 健體輔導團宣導事項 陳 力 校長 

09:00-10:00 SEL 與運動團隊概念解析 李國隆 主任 

10:00-10:10 休息 陳 力 校長 

10:10-12:00 SEL與運動團隊概念對應與實作 李國隆 主任 

12:00-12:30 綜合座談 陳 力 校長 

12:30- 午餐/賦歸  

※本次研習採線上報名請至全國教師在職進修網報名，課程代碼：5275702。 


