
國語第一課  「心動不如行動」學習單 

☆暖身題☆ 

為了達成一件事，我們經常要做出決定，請你回憶在日常生活中或是學習時，你為某件事立下決定

的心路歷程，最後的結果如何呢？請寫出你想達成哪一件事，並且條列式寫下做出決定的原因，以

及事情的結果，最後分享結果帶給你的感受。(小組分享、課堂指定) 

 

因為(                                )，所以我想要(                                 )， 

考量了以下原因： 

1、(                                ) 

2、(                                ) 

3、(                                ) 

最後(                                      )，我覺得(                                ) 

 

☆基礎題☆ 

Q0：本篇課文主要架構總共分了四個部分：「背景」、「起因」、「經過」和結果。請你閱讀完全部內

容，並完成以下表格。 

課文架構 背景 起因 經過 結果 

意義段 一 二 三 四 

自然段 (1) (2) (3~6) (7) 

Q1：由哪兩位人物貫穿整個故事？(課本、自學、指定) 

Q2：故事的起因是因為窮和尚想做什麼事而有發展？富和尚當下的立場為何？(筆記、自學、指定) 

窮和尚：  想(到南海拜佛)         富和尚： 被(邀請同行)     

Q3：故事最精彩之處就是經過了，兩位和尚對於主要的故事發展因素皆有不同的想法和作為，請你

分析兩方在準備、態度、行動的差異後完成以下表格。(筆記、小組、搶答) 

 窮和尚 富和尚 

準備 

1、水瓶和(  缽  ) 

2、肚子餓(  化緣 ) 

3、( 小廟借宿 ) 

1、(路途遙遠) 

2、租( 船 ) 

3、( 大量物品 ) 

態度 
1、(有意義)的事 

2、(立刻行動) 

1、(不以為然) 

2、( 做不到 ) 

行動 

1、( 翻山越嶺 ) 

2、歷經( 風霜  )  

3、忍受( 水土不服 ) 

4、花( 近一年 )時間 

1、( 考慮 )很多 

2、( 沒出發 ) 

Q4：故事到了最後，窮和尚從南海回來做了哪兩件事？沒前往南海的富和尚給予他什麼回應？ 

(筆記、小組、抽籤) 

窮和尚： (拜訪窮和尚)→( 送佛經 )      富和尚： (收佛經)→( 感動慚愧 )   

準備不足 

到(南海) 

本課的學習重點：課文中的窮和尚與富和尚有許多精彩的對話，請小朋友仔細閱讀雙方的談話

內容，了解他們對於要不要取佛經的態度，並思考面對夢想時我們該保有的態度。 

中正國小四年五班  姓名： 



☆挑戰題☆ 

To m  B i l y e u 是 Q u e s t  N u t r i t i o n 食 品 公 司 創 始 人 ， 在 短 短 的 6 年 間 他 與

合 夥 人 從 飽 和 的 營 養 品 市 場 殺 出 一 條 血 路 ， 創 造 出 市 值 1 0 億 美 元 的 企

業 ， 並 在 2 0 1 8 年 被 《 成 功 》 雜 誌 評 選 為 2 5 位 最 具 影 響 力 人 物 之 一 。  

以下影片是他所分享對於成功的想法，裡頭有許多激勵人心的話語，配合暖身題自己所寫的內

容，思考你達成目標與否的關鍵，最後選出影片中你最喜歡哪一句話，並寫出為什麼。(至少 30

字)(筆記、個人、分享) 

 

我最喜歡第(    )句話。  

因為                                                                                        

                                                                                        

 

 

 

        1、我要練習，我要變得更好，我要重複地做，我要努力，我願意重新再造 

           我自己，變得好到讓其他人不能忽視我。 

        2、如果你已經知道你要什麼了，那就去行動。 

        3、如果你不知道你的熱情是什麼，那就去行動，這就是你可以找到方向的方法。 

        4、去嘗試不同的新事物，你將會學到你想要學的。 

        5、跨出第一步比一百小時的思考都好。 

        6、持續向錯誤的方向跑都比站著不動還好。 

        7、今天就開始行動吧！不然你永遠也不會開始！ 

 

 

 

 

 

 

資料來源：https://www.asiabusinessleaders.com/2021/03/25/學習兩特質成為 Top2 成功人士 

影片來源： https://fb.watch/aP9ZopltkY/ 


