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108年度花蓮地區有機農業食農教育計畫 

食農教育到校宣導活動 報名表 

 

隨著時代改變的腳步，現代學童及消費者與土地失去連結，不知道日

常生活的飲食從哪裡來！不了解農作物從種植、生長、照顧、收穫、運銷等

過程，需要層層的關卡與努力，才能變成餐桌上的食物，因而對食物疏離，

難以體會食物得之不易需要珍惜的情感。 

花蓮縣是全台有機耕作面積最大的縣份，每年生產的有機優質稻米、

大豆、玉米、花生及各種蔬果等作物，提供消費大眾「健康、安全、環保」

的有機食物，為了讓孩子們深入了解有機農產品的生產過程，從「生產、生

活、生態、生命」的四個面向，探討有機農業的多元價值，以及建立正確的

飲食觀。 

因此，今年度行政院農委會農糧署東區分署，特別委託專業團隊設計

四種食農教育推廣課程活動，以活潑生動的遊戲及動手做的體驗方式，提供

縣內國中、小學申請到校、到班宣導服務。 

歡迎大家踴躍提出申請。 
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一、課程主題： 

1.課程主題 A 米力小超人 https://forms.gle/HFLUfnFVoabYSpPd7 

 2.課程主題 B番麥樂翻天 https://forms.gle/2Bv6bTYE2ydmamEB9 

 3.課程主題 C花生百味 https://forms.gle/KYyazrBs2eymzAqaA 

4.課程主題 D戰豆力 https://forms.gle/EEPwPAANRUQ4pdg9A 

  

二、報名入口網址 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfrtkOd1N0cHK5JllqqF53M_nsMFCd7KaLqkIKskXAP8o

9g7g/viewform 

 

三、報名掃描條碼 

 

 

  

https://www.google.com/url?q=https://forms.gle/HFLUfnFVoabYSpPd7&sa=D&ust=1567433526719000&usg=AFQjCNFJNcItSI_PyLH8pv-zJZRQIuu2Dg
https://www.google.com/url?q=https://forms.gle/2Bv6bTYE2ydmamEB9&sa=D&ust=1567433526719000&usg=AFQjCNFozbL1eVvukSUDtqR6DwKgeALL6A
https://www.google.com/url?q=https://forms.gle/KYyazrBs2eymzAqaA&sa=D&ust=1567433526720000&usg=AFQjCNFCyPgev1cHUgC4JGQEtSyg6P_Cdw
https://www.google.com/url?q=https://forms.gle/EEPwPAANRUQ4pdg9A&sa=D&ust=1567433526720000&usg=AFQjCNFyrXIfl8Il7SrSV6zJ5afDvSnLGg
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfrtkOd1N0cHK5JllqqF53M_nsMFCd7KaLqkIKskXAP8o9g7g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfrtkOd1N0cHK5JllqqF53M_nsMFCd7KaLqkIKskXAP8o9g7g/viewform
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課程主題 A 米力小超人 

內容簡介 稻米是我們的日常主食，你知道稻米有哪些品種嗎?甚麼是有機稻

米 ? 有機稻田的「三一三」又是甚麼呢？ 

1.米力小超人—帶你認識有機水稻田的奇妙世界 

2.動手 DIY稻米的節慶料理 

適用年段 低、中年級 

預約時間 

選擇三個時段依序

填寫 

例: 108年 9 月   日       

   上午    下午 

   10:00-12:00 

備註    共 10場次 

第 1優先 108年    月    日      

□上午      □下午 

時間 :       

學校 : 

班級 : 

聯絡人 : 

行動電話:: 

 

第 2優先 108年    月    日      

□上午      □下午 

時間 :       

第 3優先 108年    月    日      

□上午      □下午 

時間 :       

 

課程主題 B 番麥樂翻天 

 

內容簡介 

玉米製品充斥在我們的生活中，你知道有哪些商品跟玉米有關連

嗎？夜市的烤玉米跟爆米花的品種相同嗎? 帶你一起走進玉米的

奇幻世界。 

1.玉米的世界尋奇—玉米的分布與應用遊戲 

2.動手 DIY玉米料理 

適用年段 中、高年級 

預約時間 

選擇三個時段依序填

寫 

例: 108年 9 月   日       

   上午    下午 

   10:00-12:00 

備註    共 10場次 

第 1 優先 108 年    月    日      

□上午      □下午 

時間 :       

學校 : 

班級 : 

聯絡人 : 

 

行動電話: 

第 2 優先 108 年    月    日      

□上午      □下午 

時間 :       

第 3 優先 108 年    月    日      
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□上午      □下午 

時間 :       

  

 

 

 

課程主題 C 花生百味 

內容簡介 花生在日常飲食中是不可或缺的角色，可以下飯、當零食、製成

甜點、榨油等等，你知道花生是如何從一顆種子成長變成花生米

嗎？邀你走進花生的百變世界。 

1. 花生的身世之謎—柯南動動腦 

2. 動手 DIY花生料理 

適用年段 中、高年級 

預約時間 

選擇三個時段依序填

寫 

例: 108年 9 月   日       

   上午    下午 

   10:00-12:00 

備註    共 10場次 

第 1 優先 108 年    月    日      

□上午      □下午 

時間 :       

學校 : 

班級 : 

聯絡人 : 

 

行動電話: 

第 2 優先 108 年    月    日      

□上午      □下午 

時間 :       

第 3 優先 108 年    月    日      

□上午      □下午 

時間 :       

 

 

 

 

 

 

 

 



5 
 

課程主題 D 豆陣來打拼 

內容簡介 豆漿是早餐最佳的配角，但是有沒有想過，我們吃的豆漿從哪裡

來呢？台灣一年進口數百萬噸的「基因改造黃豆」，這些黃豆都

跑到哪裡去呢？而基因改造與非基因改造黃豆又有甚麼不同呢？ 

1. 豆陣來打拼—過關斬將 

2. 美味的黃豆料理 

適用年段 高年級、國中 

預約時間 

選擇三個時段依序填

寫 

例: 108年 9 月   

日       

   上午    下午 

   10:00-12:00 

備註    共 10場次 

第 1 優先 108 年    月    日      

□上午      □下午 

時間 :       

學校 : 

班級 : 

聯絡人 : 

 

行動電話: 

第 2 優先 108 年    月    日      

□上午      □下午 

時間 :       

第 3 優先 108 年    月    日      

□上午      □下午 

時間 :       

 


